




Geachte Leerkracht, 


hieronder staan de instructies die horen bij VIDEO 1 van RAAK!

Het is heel prettig wanneer iedere leerkracht die RAAK! behandelt wat tijd kan steken in de opdrachten die langskomen tijdens de video’s. 


OEFENING 1 – [videotijd – 07:00]
Klappen in 3 verschillende groepen en iedere groep heeft 1 of 2 lettergrepen te klappen. 

Per klap kunnen de volgende woorden worden gebruikt. Als oefening mogen de groepen ook meespreken met onderstaande woorden. 

Groep 1 = KLAP – MAAR (2x klappen dus)
Groep 2 = MET (1x klappen)
Groep 3 = ONS – MEE (2x snel na elkaar klappen)

	Gebruik onderstaande link om op deze muziek mee te klappen: 
	https://www.youtube.com/watch?v=YliJtHk9YzU



	OEFENING 2 – [videotijd – 8:20]
	Fruitschaal oefening: 

 	Het komt erop neer dat iedere lettergreep verdeeld kan worden in een klap. 
	Dus PEER is 1 klap
      APPEL zijn 2 klappen
	SINAASAPPEL zijn 4 klappen

OPDRACHT: 
- verdeel de klas in groepjes van 3 of 4
- Laat ieder kind (uit ieder groepje) 4x een van bovenstaande fruitsoorten achter elkaar opschrijven (peer appel of sinaasappel). 
- Iedere groep klapt uiteindelijk hun zelfgecomponeerde Fruitschaal-lied




OEFENING 3 – [videotijd – 9:18]

HET REGENKOOR - 
Het is de bedoeling dat deze oefening zo serieus mogelijk gedaan wordt, omdat dan het effect het grootst zal zijn. Er zijn een paar stappen:
- In je handen wrijven (muisstil blijven)
- Met je vingers knippen (begin met heel weinig knips en breidt deze dan uit naar 
  steeds meer en meer)
- Op je benen slaan (niet te hard)
- Stamp op de grond (samen tegelijk)











Vervolg:
In de volgende video gaan we uitleggen hoe je zelf instrumentjes kan gaan bouwen die we dan tijdens het concert gaan gebruiken bij een van de nummers!





We hopen dat jullie klas veel plezier beleeft deze eerste video,



Bart de Rijk & Vincent Houdijk 
RAAK!
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